KARBONMONOKSİT ( SOBA DUMANI) ZEHİRLENMELERİ HAKKINDA BİLGİLENDİRME
· Karbon monoksit gazı bütün dünyada birçok ölüme neden olmaktadır. 
· Genellikle bu ölümler, doğal gaz ve karbon içeren kömür, odun, gazyağı, propan gazı gibi yakıtların tam yanmamasından kaynaklanmaktadır. Özellikle soba ile ısınan evlerde ailelerin dikkatli olması gerekir.
· İnsanlar zehirlendiğinin farkına bile varmadan bir daha uyanamayacakları bir uykuya dalmaktadırlar. 
· Karbon monoksit zehirlenmesinin tehlikelerinden korunabilmek için zehirlenme nedenleri, tedavisi ve belirtilerinin neler olduğunun farkında olmak ve bilgi sahibi olmak hayati öneme sahiptir.
· Bu zehirlenme soba, doğalgazlı şofben ve diğer araç gereçlerinin hatalı kullanılması ve havalandırmanın yeterli olmamasından kaynaklanmaktadır. 

ALACAĞIMIZ ÖNLEMLER
· Bacayı düzenli olarak kontrol edin,
· Havalandırmanın yeterli olduğundan ve yanan gazın rahat bir şekilde dışarı verildiğinden emin olun, 
· Dumanı tam olarak dışarı verecek şekilde tahliye yöntemi,  araç gereç seçin. 
· Soba, ısıtıcı vs olan odalarda havalandırmayı düzenli olarak yaptığınızdan emin olun.
· Aşırı rüzgârlı havalarda, soba gibi bacalı ısıtıcıların kullanılmasında çok dikkatli olun. Dumanın içeri girmediğinden muhakkak emin olun.
· Sobaya atılan kömür, odun vb yakıtların tam olarak yandığından emin olun. Tam olarak yanmayan yakıt, duman, karbon monoksit gazı riski oluşturacaktır. Bu nedenle tam yanma olmayan odada uyumayın. 
· İmkân varsa evde detektör kullanın.
· Tıkanma olacağından bacaları düzenli olarak her yıl temizleyin. Kullanım sırasında ara ara kontrol edin.
· Kırık, hasarlı, eskimiş baca boruları kullanmayın, yenisi ile değiştirin. Baca borularını, sobaya mümkün olan en kısa mesafede kullanın. 
· Sobayı tutuştururken aşırı parlayıcı madde kullanmayın.
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